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1. Модуль культурно-массовый.

 1.1. Конкурса знакомств «Визитка команд»
Каждая команда-участница представляет один номер регламентом не более 5-7 минут на сцене. В выступлении команды должны быть отражена специализация кадетского отряда (Конкурс будет проходить в актовом зале, выход команды на сцену из-за кулис. В помощь: Проектор, Экран, Звук).
Жюри оценивает: 
· Идея Визитки
· Стиль команды (внешний образ)
· Массовость выступления
· Умение работать на сцене
· Наличие оригинальных идей 
            После выступления команд, будут подведены итоги. Итоги Конкурса оформляются протоколом. Каждый критерий оценивается по 10-и бальной системе.

1.2. Танцевальный батл.
Командное первенство
          Каждая команда-участница представляет один танцевальный номер регламентом не более 5 минут в одном, ранее определенном жанре. В музыкальном оформлении можно использовать песни или мелодии. Формат выступления, определяется командой, главное оно должно быть танцевальным. Конкурс не оценивается.

1.3. Творческий вечер, посвященный 80-летию Победы в ВОВ.
Творческий конкурс 
Командное первенство
Творческий конкурс (далее Конкурс) проводится с целью формирования у кадетов чувства патриотизма, уважения к истории своей страны, пропаганды и сохранения традиций отечественной культуры. Каждая команда представляет творческий сценический номер, посвященный 80-летию Победы в Великой Отечественной войне.
Критерии оценки исполнительского мастерства участников Конкурса:
- художественная и композиционная целостность;
- зрелищность;
- моральное содержание;
              - оригинальность;
- выбор репертуара (соответствие теме Конкурса).
Жюри оценивает выступления участников Конкурса по 10-и балльной системе по каждому критерию. Команды, занявшие 1 место (победители) и 2, 3 места (призёры) награждаются Грамотами Лауреатов I, II, III степеней департамента образования мэрии города Ярославля.

1.4.  Подвижные игры.
В свободное время с участниками сбора проводятся подвижные игры, которые не требуют подготовки, но могут оцениваться. 

1.5. Фотопробег.
Командное первенство
Команда получает задание на телефон (выражение, пословицу, строчка из стиха или др.), после чего экипажу необходимо определить локацию, сделать отрядное фото или придумать инсценировку, которую отобразят на фотографии. Наилучший вариант сбрасывают организатору конкурса. После закрытого голосования участников сбора, выбирается лучшая командная работа.

2. Модуль соревновательный

2.1. Туристическая полоса препятствий
Командное первенство

На территории расположено несколько этапов. Объявляется старт команде и каждый участник бежит на свой, ранее выбранный этап. Задача: за отведенное время (15 минут) набрать возможно большее количество баллов, преодолевая препятствия, в конце которых судья делает отметку. В прохождении этапов участвует каждый член команды. Команда передвигается по этапам в свободном порядке.
     По истечении отведенного времени вся команда собирается на финише. При отсутствии участника снимается по 1 баллу. При выполнении задачи и прохождения этапов туристической полосы документы каждого участника сдаются в судейский штаб.
	№ этапа
	
	Максимальное кол-во человек на этапе
	Максимальное кол-во баллов на этапе

	1. 
	Переправа через реку
	1
	12

	2. 
	Преодоление  спуска – подъема с самостраховкой
	1
	8

	3. 
	Выживание
	1
	8

	4. 
	Вязание узлов (6 узлов).
	2
	12

	5. 
	Оказание первой медицинской помощи
	2
	8

	6. 
	«Лабиринт»
	1
	6

	7. 
	Ориентирование на местности
	2
	10

	8. 
	Маятник горизонтальный. 
	1
	4



1. Переправа через реку
Этап оборудуется между деревьями на расстоянии 10-15 метров. Расстояние между нижней и верхней верёвками в точках закрепления к деревьям – 1,5-1,8 метра.
Участник:
поднимается на нижнюю верёвку; самостраховочным усом страхуется на верхнюю верёвку; держась за верхнюю веревку руками, приставными шагами боком передвигается по нижней верёвке;
при срыве с нижней верёвки участник самостоятельно подтягивается, встаёт на нижнюю верёвку и продолжает движение (штраф 1 балл).При срыве с нижней и верхней верёвок и зависании на самостраховочном усе, участник при невозможности самостоятельно восстановить положение обращается к судье на этапе за помощью. Судья отстёгивает страховочный ус и возвращает участника на начало этапа (штраф 2 балла). Участник восстанавливает положение и продолжает движение.
На другой стороне этапа участник снимает самостраховочный ус с верхней веревки и далее переходит на переправу вида «Бабочка».
Этап оборудуется между деревьями на расстоянии 10-15 метров. Расстояние между нижней и верхней верёвками в точках закрепления к деревьям – 1,5-1,8 метра. В средней части веревки соединены скользящим карабином.
Участник поднимается на нижнюю верёвку; самостраховочным усом страхуется на верхнюю верёвку, держась за верхнюю веревку руками, приставными шагами боком передвигается по нижней верёвке; на стыке веревок свободный самостраховочный ус вщелкивает в последующую веревку, снимает первый самостраховочный ус и продолжает движение; при срыве с нижней верёвки участник самостоятельно подтягивается, встаёт на нижнюю верёвку и продолжает движение (штраф 1 балл). При срыве с нижней и верхней верёвок и зависании на самостраховочном усе, участник при невозможности самостоятельно восстановить положение обращается к судье на этапе за помощью;
судья отстёгивает страховочный ус и возвращает участника на начало этапа (штраф 2 балла). Участник восстанавливает положение и продолжает движение, на другой стороне этапа снимает самостраховочный ус с верхней веревки и подает команду остальным участникам "ПЕРИЛА СВОБОДНЫ".
Максимальное число баллов составляет 12.
2. Преодоление спуска - подъема с самостраховкой.
Подъем. Задача участников: подняться вверх по склону, используя навешенные судьями вертикальные перила (веревка, закрепленная в верхней точке). Участники должны проходить опасный участок, захватывая веревку поочередно правой и левой рукой способом «наизворот», т.е. обкручивая ее вокруг кисти и предплечья. Веревка должна находиться в «нагруженном» (натянутом) состоянии. Участникам рекомендуется двигаться, широко расставляя ноги, что повышает их устойчивость на склоне.
На веревке может находиться только один участник, т.е. при движении участника по перилам на опасном участке никакой другой участник группы не должен касаться веревки.
Спуск. Задача участников: спуститься вниз по склону, используя навешенные судьями вертикальные перила (веревка, закрепленная в верхней точке). Участники должны проходить опасный участок «спортивным способом», т.е. пропустив веревку за спиной, удерживая ее обеими руками и обмотав веревку одним витком вокруг предплечья и кисти верхней по склону руки. 
Участники должны быть одеты в штормовки, рукавицы и головной убор. 
На веревке может находиться только один участник, т.е. при движении участника по перилам на опасном участке никакой другой участник группы не должен касаться веревки.
Максимальное число баллов составляет 12.
3.  Вязание узлов (6 узлов).
Участник завязывает 6 узлов («Встречный», «Проводник-восьмерка», «Схватывающий», «Прямой», «Удавка», «Булинь»). За каждый правильно завязанный узел – 2 балла. Судья на этапе проверяет правильность выполнения вязания узла. За каждую ошибку- штраф 1 балл. Максимальное число баллов составляет 12.
4. Оказание первой медицинской помощи.
Необходимо в кратчайшие сроки оказать неотложную самопомощь в ситуации получения травмы голени, раны бедра и артериального течения из бедренной артерии из подручных материалов. Время не учитывается. Судья на этапе проверяет правильность выполнения повязок и последовательность действий. За каждый правильный элемент 2 балла, за ошибку в действиях штраф – 1 балл. Максимальное число баллов составляет 8.
5. «Лабиринт». 
После объяснения судьи, участник приступает к выполнению. Этап оборудуется между опорами (это могут быть деревья), вокруг которых привязывается верёвка. Расстояние между деревьями 10-15 метров, высота от земли варьирует от 0,3м до 1,3м.
Участник должен пристегнуться карабином в начале этапа и отстегнуться в конце этапа. Участник должен пройти этап за 2 мин. Максимальный бал-6. За каждые лишние 30 сек.- штраф 1балл.
6. Ориентирование на местности.
Участник получает карту местности с обозначенными КП. Задача за отведенное время найти  5 КП и определить 5 азимутов на указанные объекты на местности, сделать отметки контрольных пунктов. За каждый контрольный пункт 1 балл и правильность определения азимута 1 балл. За погрешность более 10 градусов – штраф 1 балл. Максимальное число баллов составляет 10.
7.Маятник горизонтальный.  
Оборудование этапа: Судейские страховочные перила, маятник, опора (веревка).
Действия: Переправа участников на самостраховке. Максимальное число баллов составляет 4.
Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами департамента образования мэрии города Ярославля.


2.2. Эстафета «К БОЮ ГОТОВ!»
Командное первенство.

Командир команды строит команду и докладывает судье: «Товарищ судья, команда №___ на прохождение эстафеты «К БОЮ» готова. Командир__________».
Перед началом эстафеты судья проводит разъяснение этапов, показывает и рассказывает, как правильно готовится граната к атаке (показывается как вкрутить в гранату УЗРГМ -запал), также разъясняет как сложить противогаз в сумку, как надеть его на командира, предоставляет возможность потренироваться 1-2 раза участнику команды, который будет выполнять данный этап. Также разъясняет как наложить шину на поврежденную ногу.
Перед началом эстафеты командир распределяет участников эстафеты по этапам, конкретизирует задачу.
По команде руководителя «К БОЮ!» включается секундомер.
1 этап. Командир команды становится на рубеже перехода в атаку, а команда начинает экипировать командира и готовить к атаке.
2 этап. Участник пробегает дистанцию к разобранному автомату, собирает его и возвращается назад передает автомат командиру.
3 этап. Участник пробегает дистанцию к гранате, вкручивает в нее запал и возвращается назад передает гранату командиру.
4 этап.Участник пробегает дистанцию прикручивает фильтрующий элемент к противогазу, вкладывает его в сумку, возвращается к командиру и одевает на него противогаз.
5 этап. Командир выдвигается в атаку, на подготовленном месте «получает ранение в ногу» и падает «на поле боя» (ложится на подстилку).
6 этап. Медбрат(медсестра) подбегает и оказывает помощь (накладывает шину на перебитое бедро командира).
7 этап. Помощник медбрата (если в команде более10 человек, то 1-2 оставшиеся) подбегает к раненному и осуществляют транспортировку в тыл.
8 этап. Участник команды снимает с командира противогаз, укладывает его в сумку, добегает до места где он лежал достает из сумки, откручивает фильтр и выкладывает все на место, где он лежал. После этого возвращается назад.
9 этап. Участник берет гранату, добегает до места, где она лежала, выкручивает запал и кладет на место. После этого возвращается назад.
10 этап. Завершающий участник берет у командира автомат, выдвигается на место, где он лежал, разбирает в указанном порядке и возвращается в место сбора команды.
Медбрат(медсестра) с началом 8 этапа, начинает разбинтовывать командира и сворачивать бинт. К моменту прибытия 10 этапа, бинты и шина находятся у командира и она передает их руководителю.
На этом выключается секундомер.
За нарушениях на этапах прибавляются штрафные секунды, одно нарушение – 10 секунд.
Нарушения:
- нарушен порядок сборки АК;
- невыполненное действие при разборке или сборке АК;
- неправильно наложена шина;
- неправильно передвигался на поле боя (необходимо бежать, пригибаясь к земле, петляя);
- при транспортировке раненного повредилась раненная конечность.
- не застегнута противогазная сумка;
- шум и крики на дистанции и в тылу;
- при нецензурном выражении.

2.3. Медицинский марафон
Командное первенство

Общее количество участников от общеобразовательного учреждения в каждой группе – 10 человек: 
1 этап: Расположить органы и системы органов на муляже человека
2 этап: Транспортировка пострадавшего
3 этап:  Собрать из предложенных медикаментов только те, которые необходимы для оказания первой доврачебной помощи.
4 этап:  Оказание помощи при остановки дыхания.
5 этап:  Оказать помощь при ранении.
6.этап: Оказать помощь при переломе (бедра, голени, плеча, предплечья, кисти).
7 этап: Решить тест по вопросам оказания первой доврачебной помощи
8 этап:  Травмирующая ситуация. (Из предложенного порядка действий, выбрать нужное действие для оказания первой доврачебной помощи)
9 этап: Выживание: вопросы по теме выживание в экстремальных условиях (ПП при укусе дикого животного, змеи,  пчелы, осы, клеща, при обмороке, ПП при солнечном и тепловом ударе, ПП спасённому из водоёма в летнее время).
10 этап: Шифровальщики: Прочитать фразу с помощью ключа. Ключ прилагается.

2.4. Соревнования по военно-спортивному многоборью.

2.4.1. Разборка-сборка макета автомата АК-74.
 Командно-личное первенство.
        Автомат лежит на столе и подстилке затворной рамой вниз. Участник находится у оружия (на исходном положении) с опущенными руками. Руководитель подает команду: «К неполной разборке и сборке оружия – ПРИСТУПИТЬ».
        При выполнении неполной разборки автомата обучаемый отделяет магазин и проверяет, нет ли патрона в патроннике. Вынимает пенал принадлежности из гнезда приклада. Последовательно отделяет шомпол, дульный тормоз-компенсатор, крышку ствольной коробки, возвратный механизм, затворную раму с затвором, отделяет затвор от затворной рамы и газовую трубку со ствольной накладкой. Оружие разобрано. Части и механизмы автомата аккуратно разложены на столе в порядке разборки и не касаются друг друга.
        При выполнении сборки после неполной разборки автомата, последовательно выполняются все операции в обратном порядке.
        Время отсчитывается от команды «К неполной разборке и сборке оружия - ПРИСТУПИТЬ» до доклада обучаемого «ГОТОВО».
        Ошибки при выполнении норматива (прибавление 5 сек.):
 нарушение порядка разборки и сборки АК-74;
 удары деталей АК-74 и их перекрещивание;
 падение деталей со стола;
 спуск курка с боевого взвода ниже 45 градусов.
Время для проведения разборки и сборки АК-74 на каждую команду не должно превышать 20 минут.                    
Каждому участнику на разборку и сборку АК-74 отводится одна попытки. В командном соревновании в зачёт идут результаты 7 лучших участников. Победителями становятся команды, показавшие меньшее время разборки и сборки АК-74, а также участники (в
личном первенстве). Место, занятое командой, идет в зачет «Кадетской битвы».

2.4.2. Метание гранаты
Командное первенство
После инструктажа судьи и получения гранат, участники бросают гранаты в мишени. Оценивается точное попадание в цель, закатывание и заскок попаданием не считаются. Расстояние до мишеней: 15-20 метров.

2.4.3. Стрельба из автомата (электронный тир).
Командное и личное первенство
Стрельба ведется из положения сидя. Расстояние до мишени - 10 метров. Время для проведения стрельбы на каждую команду не должно превышать 15 минут. Участникам команды, не уложившихся в отведённое время, выставляется худший результат участника данной команды.
Каждый участник производит 3 пристрелочных и 5 зачетных выстрелов по мишени. Результат определяется путем суммирования очков попаданий.

2.4.4 Тест Купера.
Личное первенство
       Для прохождения теста нужно выполнить следующий комплекс:
· 10 отжиманий, после которых нужно остаться в упоре лежа;
· 10 забросов ног за голову;
· 10 выпрыгиваний из приседа .

Комплекс нужно повторить 2 раза без перерывов и отдыха. Учитывается время выполнения полного цикла Теста Купера.

2.4.5. Снаряжение магазина.
Командное и личное первенство
        Патроны в количестве 15 штук  для участников соревнований находятся на столе, покрытому материей. Выполняющий упражнение укладывает патроны в удобном для него порядке на столе и принимает строевую стойку в одном шаге перед столом.
Выполнение упражнения осуществляется по команде судьи - «К СНАРЯЖЕНИЮ МАГАЗИНА - ПРИСТУПИТЬ».
По этой команде, выполняющий упражнение делает шаг вперед и приступает к выполнению упражнения. После снаряжения магазина он кладет его на стол,  в это время судья останавливает время. Судья проверяет правильность снаряжения магазина и озвучивает время. 

2.4.6. Прыжки через скакалку.
Командное и личное первенство
         Засчитывается максимальное количество прыжков, без прерывания. Контрольное время выполнения упражнения – 1 минута. Баллы команды суммируются.

2.4.7. Вязание жизненноважных узлов.
Командное первенство
       По команде педагога вся команда одновременно должна связать 6 узлов за как можно меньшее время. Останавливается секундомер по последнему связанному узлу, последние громко и четко кричат «СТОП», чтобы судья слышал и знал, что команда закончила вязать. Виды узлов: «Встречный», «Проводник-восьмерка», «Схватывающий», «Прямой», «Удавка», «Булинь». Судья проверяет правильность выполнения узлов и выставляет оценку по каждому узлу по 5-и бальной системе. Баллы команды суммируются.





2.5. Военизированная эстафета «Тропой спецназа»
Командное первенство

Команда от школы 9 человек, 1 чел.-запасной. Все команды проходят предварительный инструктаж. 
1 этап: Определить направление движения по компасу (азимут).
Определение азимута для дальнейшего движения
2 этап: Переправа через реку с помощью наводного моста
Наводят мост из подручных средств
3 этап: Преодоление болота по кочкам
Преодолеть болотистую местность по кочкам передавая их друг другу, не вступая на землю.
4 этап: Параллельная переправа с грузом
Участники прицепляет груз любым узлом к верхней веревке, по нижней веревке переправляется сам и перетягивает груз
5 этап: Преодоление остатков моста с грузом, в положении лежа.
В положении лежа переползают мост при помощи рук, переносят груз по мосту.
6 этап: Метание ножей.
Участник должен попасть в мишень-объект.
7 этап: Метание гранат в горизонтальную мишень.
После объяснения судьи и получении гранат, участник бросают гранаты в мишени. Оценивается точное попадание в цель, закатывание и заскок попаданием не считаются. Расстояние до мишеней: 15-20 метров. 
8 этап: Обезвредить нападающего
Применить прием самообороны.
9 этап: Пострадавший 
Пострадавший оказывает себе самопомощь: остановка кровотечения (с помощью жгута), наложение шины, повязки. Далее команда переносит раненого на плащ-палатке до следующего этапа.
10 этап: Соорудить укрытие из подручных материалов
Построить укрытие из подручных средств (плащ-палатка, ветки и т.д.)
11 этап: Выйти на связь с докладом об окончании операции 
Доложить по рации о завершении операции

2.6. Московское ориентирование
Командное  первенство
        Проводится на ограниченной площадке, внутри которой размечен лабиринт и установлены контрольные пункты (КП). КП представляет собой цветную призму, размещенную на опоре. Каждому участнику команды на старте выдается карта площадки с указанным на ней размещением КП и контрольная карточка с занесёнными номерами КП, которые конкретный участник должен «взять». «Взять» КП - означает нанести отметку с помощью цветного карандаша, соответствующего определённому КП, в контрольную карточку. Участники по очереди работают на площадке. Последовательность «взятия» КП определяется участником самостоятельно. Передвижение на площадке осуществляется с любой скоростью (шагом, бегом), преодоление стенок лабиринта, выделенных цветной красно-белой сигнальной лентой - запрещено. При подсчёте результатов учитывается время выполнения задания и правильность «взятых» КП. Общий результат команды определяется по сумме результатов каждого участника. Командное контрольное время не должно превышать 25 минут. За нарушения стенок лабиринта и неправильно взятые КП начисляются штрафные минуты (один неправильно взятый КП– 1 минута), которые прибавляются к итоговому командному времени прохождения этапа.



2.7. КВЕСТ на командообразование.
           К участию приглашается команда из 10 человек. Каждой команде вручается маршрутный лист с указанием порядка прохождения этапа – испытания. Всего 8 этапов. Время для прохождения этапа 10-15 мин. Все команды стартуют одновременно. На каждом этапе одновременно выполняют задание 2 команды. Квест носит соревновательный характер Маршрутный лист команда сдает по окончании всех этапов. Этапы КВЕСТа
           Задача КВЕСТа:
- использование возможностей физического воспитания в профилактике социально негативных явлений и пропаганда здорового образа жизни;
-  объединение участников городского сбора актива «Кадетское братство»;
-  сплачивание  и знакомство команд в интерактивной форме, неформальной обстановке.

	№
	Название этапа
	Баллы

	1. 
	Эрудит
	

	2. 
	Лабиринт
	

	3. 
	Твистер
	

	4. 
	Большая скакалка
	

	5. 
	Граната
	

	6. 
	Первая медпомощь
	

	7. 
	Школа выживания
	

	8. 
	Пронести мину
	



2.8. Интеллектуальная историческая игра «Их именами названы улицы города Ярославля» 
Командное первенство
Рекомендованный список улиц, чьими именами названы улицы г.Ярославля
Батова улица
Батова улица названа в честь генерала армии Павла Ивановича Батова (1897-1985), дважды Героя Советского Союза (30 октября 1943 года, 2 июня 1945 года), командующего 65-й армией, участника сталинградской и курской битв. Родился в Рыбинском уезде Ярославской губернии деревня Фелисово. 
Бахвалова   улица                                                                                                                                                                            
 Бахвалова улица расположена в поселке Починки Красноперекопского района. Свое название она получила в 1965 году, когда бывшая улица Починки 2-я линия была переименована в честь летчика Василия Петоровича Бахвалова (1914-1942), Героя Советского Союза, участника ВОВ, который в 1930-е проживал в Ярославле. 
Докучалова улица
Докучалова улица и переулок в Заволжском районе Ярославля появились на свет в феврале 1948 года. Летчик, участник ВОВ, Герой Советского Союза Павел Семенович Докучалов (1921-1947) в детстве и юности жил в Ярославле, похоронен на родине. 
Карабулина улица
Карабулина улица в Красноперекопском районе переименована в ноябре 1963 года по ходатайству коллектива завода «Пролетарская свобода» в честь летчика Николая Михайловича Карабулина (1918-1943), Героя Советского Союза, который до войны работал на этом заводе. 
Колышкина улица
Колышкина улица названа в октябре 1979 года в честь Героя Советского Союза, контр-адмирала   Ивана Александровича Колышкина (1902-1970). Родился в Рыбинском уезде Ярославской губернии. Иван Александрович первый из советских моряков-подводников, удостоен в годы Великой Отечественной войны звания Герой Советского Союза.
Кривова улица
Кривова улица на Суздалке во Фрунзенском районе (бывшая Ключевая ул.) переименована в июле 1965 года в связи с празднованием 20-й годовщины Победы в ВОВ. Названа в честь летчика Николая Александровича Кривова (1922-1943) – Героя Советского Союза, уроженца Ярославля.  
Максимова улица
Максимова улица в Кировском районе  переименована в августе 1984 года в честь Александра Евгеньевича Максимова (1914-1984) – генерал-майора авиации, участника ВОВ, Героя Советского Союза, который последние годы жизни провел в Ярославле. 
Маланова улица
Маланова улица в Красноперекопском районе, которая была образована при объединении Фабричного шоссе и 1-й Новодуховской улицы, стала называться так с июля 1965 года. Летчик, Герой Советского Союза Алексей Алексеевич Маланов (1917-1941) повторил подвиг Н.Ф. Гастелло, направив подбитый самолет на скопление войск противника. До войны он учился в ярославской школе №40. 
Посохова улица
Посохова улица в Красноперекопском районе (бывшая 1-я Бутырская ул.) переименована в ноябре 1963 года. Летчик Игорь Павлович Посохов (1915-1944) погиб в годы ВОВ. Переименование состоялось по ходатайству рабочих завода «Пролетарская свобода», на котором он трудился до войны.
 Расковой улица
Расковой улица на Суздалке во Фрунзенском районе названа так в конце 1950-х. Летчица-штурман, Герой Советского Союза Марина Михайловна Раскова (1912-1943) во время ВОВ была командиром женского бомбардировочного полка. 
Сергея Новожилова
Сергея Новожилова улица в поселке Забелицы Красноперекопского района названа так в августе 1962 года по ходатайству редакции газеты «Юность» и жителей улицы. Воспитанник Ярославского аэроклуба, летчик Сергей Александрович Новожилов (1918-1943) погиб во время ВОВ. Прежние названия улицы: 1-я, 3-я и 4-я линии пос. Забелицы, 3-я Забелицкая. 
Талалихина улица
Талалихина улица в поселке Сокол Фрунзенского района появилась в конце 1950-х. Известно, что летчик, Герой Советского Союза Виктор Васильевич Талалихин (1918-1941) одним из первых во время ВОВ применил ночной таран.
Толбухина проспект
Толбухина проспект назван в честь Маршала Советского Союза Федора Ивановича Толбухина (1894-1949). Родился в д. Андроники Ярославской губернии. Выдающийся советский военачальник, Герой Советского Союза (посмертно), Народный герой Югославии, Герой Народной Республики Болгарии (посмертно), кавалер ордена «Победа». 
Труфанова улица
Труфанова улица названа в 1980-годах в честь Н. И. Труфанова (1900-1982) – полководца Великой Отечественной войны. Николай Иванович Труфанов Генерал-полковник, командарм, почетный гражданин города Лейпцига. Выпускник академии имени Фрунзе. Командовал 51-й армией в Сталинградской битве, участвовал в разгроме Котельниковской группировки противника. После войны был первым военным комендантом города Лейпцига. Родился 15 (2) мая 1900 в селе Великое Гаврилов-Ямского района Ярославской губернии.
Жукова улица
Жукова улица названа в честь летчика Михаила Петровича Жукова (1917-1943) – участника Великой Отечественной войны,  Героя Советского Союза. Родился 10 ноября 1917 года в деревне Ружбово Череповецкого уезда Новгородской губернии. После окончания Ярославского аэроклуба Михаил Жуков был отобран комиссией и направлен райвоенкоматом в 7-ю военную школу лётчиков имени Сталинградского Краснознаменного пролетариата. 29 июня 1941 года в воздушном бою над Псковским озером Михаил Петрович израсходовав весь боезапас и, не желая упустить врага, пикированием вогнал немецкий бомбардировщик в озеро. Сам же невредимым вернулся на свой аэродром. 
Щапова улица
Щапова улица в Ленинском районе Ярославля (в прошлом – часть Фибролитового пос.) была переименована в июле 1965 года. Воспитанник Ярославского аэроклуба, летчик, Герой Советского Союза Борис Дмитриевич Щапов (1921-1944) до войны учился и работал в Ярославле. 

2.9. Смотр-конкурс «Кадет, вперед!»
Командное первенство

	Форма одежды участников смотра - конкурса - парадная. 
Команды выступают согласно графику, составленного в ходе жеребьевки.
В ходе выступления судьей оценивается:
· доклад и ответ на приветствие;
· строевой шаг;
· повороты на месте;
· повороты в движении;
· расчёт по порядку,  расчёт на «первый-второй», перестроение на месте из одной шеренги в две и обратно;
· размыкание и смыкание строя;
· воинское приветствие в строю в движении.
· исполнение строевой песни;
· действия командира.
Допускаются изменения очередности выполнения строевых приемов.
За каждый невыполненный строевой прием, команда получает 0 баллов

После выполнения заданий программы смотра-конкурса команда получает оценку, выражающуюся в баллах (максимальная оценка – 10 баллов за каждый строевой прием в ходе смотра-конкурса). Место определяется по сумме  всех баллов.
	Соревнование проводится в командном первенстве.
Рекомендации по подготовке к участию в  смотре - конкурсе 
	Для построения подается команда: «ОТРЯД, В ОДНУ ШЕРЕНГУ - СТАНОВИСЬ!». Отряд выстраивается влево от командира на одной линии, на установленной дистанции (ширина ладони) друг от друга. Командир выходит на середину строя становится (лицом к строю) и командует: «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО»,  «РАВНЕНИЕ НА СРЕДИНУ», подходит строевым шагом к принимающему  доклад, останавливается перед ним за 2-3 шага и докладывает: «ТОВАРИЩ  СУДЬЯ, ОТРЯД _______ ШКОЛЫ К ПРОВЕДЕНИЮ СМОТРА СТРОЯ И ПЕСНИ ГОТОВ. КОМАНДИР  ОТРЯДА______________ ». После доклада командир делает правой ногой шаг в сторону с одновременным поворотом налево и, пропустив судью вперед, следует  за ним в 1-2 шагах сзади (или остается на месте до окончания приветствия). Судья приветствует отряд: «ЗДРАВСТВУЙТЕ, ТОВАРИЩИ!» Ответ: «ЗДРАВИЯ ЖЕЛАЮ, ТОВАРИЩ СУДЬЯ!» Ответ должен быть одновременный, громкий и четкий.
	Судья осматривает внешний вид участников смотра-конкурса и выставляет оценку за внешний вид. Судья подает команду «к смотру-конкурсу – ПРИСТУПИТЬ».
	Командир выходит на 3-5 шагов на середину строя (лицом к строю) и приступает к выполнению строевых приемов.
Выполнение поворотов на месте.
Командир подает команду:
«ОТРЯД, СМИРНО»
«НАЛЕ-ВО» (2 раза)
«НАПРА-ВО» (2 раза)
«КРУ-ГОМ» (2 раза)
Возможна подача команд для поворота в любые стороны, но не меньше двух раз в каждую сторону.
Выполнение поворотов в движении. 
Командир подает команду:
 «НАПРА-ВО, СТРОЕВЫМ ШАГОМ – МАРШ»;
 «НАПРА-ВО» (2 раза);
 «КРУГОМ – МАРШ» (1 раз);
 «НАЛЕ-ВО» (2 раза);
 «ОТРЯД, НА МЕСТЕ, СТОЙ»;
 «НАПРА – ВО».
Для поворота направо (налево) исполнительная команда подается одновременно с постановкой на землю правой (левой) ноги. По этой команде с левой (правой) ноги сделать шаг, повернуться на носке левой (правой) ноги, одновременно с поворотом вынести правую (левую) ногу вперед и продолжить движение в новом направлении.
	Для поворота кругом исполнительная команда подается одновременно с постановкой на землю правой ноги. По этой команде сделать еще один шаг левой ногой (по счету раз), вынести правую ногу на  полшага вперед и несколько влево и, резко повернувшись в сторону левой руки на носках обеих ног (по счету два), продолжить движение с левой ноги в новом направлении (по счету три).
	При поворотах движение руками производится в такт шага.
Расчет по порядку, расчет на «первый-второй», перестроение отряда на месте из одной шеренги в две и обратно.
Расчет по общей нумерации производится по команде: «ОТРЯД, ПО ПОРЯДКУ – РАССЧИТАЙСЬ!».
	По этой команде, начиная с правого фланга, каждый учащийся по очереди быстро поворачивает голову к стоящему слева от него учащемуся, называет свой номер и быстро поворачивает голову прямо; левофланговый голову не поворачивает, назвав свой порядковый номер, делает шаг вперед и докладывает: «РАСЧЕТ ЗАКОНЧЕН».
Для перестроения отряда из одной шеренги в две предварительно производится расчет на первый-второй по команде: «ОТРЯД, НА ПЕРВЫЙ - ВТОРОЙ – РАССЧИТАЙСЬ!».
Перестроение отряда на месте из одной шеренги в две производится по команде: «ОТРЯД, В ДВЕ ШЕРЕНГИ – СТРОЙСЯ!» По исполнительной команде вторые номера делают с левой ноги шаг назад, не приставляя правой ноги, шаг вправо, чтобы стать в затылок первым номерам, и приставляют левую ногу.
Для перестроения отряда из двухшереножного строя в одношереножный подается команда: «ОТРЯД, В ОДНУ ШЕРЕНГУ – СТРОЙСЯ!» По исполнительной команде вторые номера выходят на линию первых, делая с левой ноги шаг влево, не приставляя правой ноги, шаг вперед, и приставляют левую ногу. 
При перемещении вправо (влево) и назад движение руками не производится.
Размыкание и смыкание строя.
Для размыкания отряда на месте подается команда: «ОТРЯД, ВПРАВО (ВЛЕВО, ОТ СРЕДИНЫ) НА ____ ШАГОВ, РАЗОМ-КНИСЬ!». Для размыкания отряда на один шаг, количество шагов не указывается.
		По исполнительной команде все учащиеся, за исключением того, от которого производится размыкание, поворачиваются в указанную сторону, одновременно с приставлением ноги поворачивают голову в сторону фронта строя и идут учащенным полушагом, смотря через плечо на идущего сзади и не отрываясь от него. После остановки идущего сзади каждый делает еще столько шагов, сколько было указано в команде, и поворачиваются налево (направо).
        При размыкании от средины указывается, кто средний. Учащийся, названный средним, услышав свою фамилию, отвечает: «Я», вытягивает вперед левую руку и опускает ее.
       При выравнивании отряда установленный при размыкании интервал сохраняется.
	Для смыкания отряда на месте подается команда: «ОТРЯД, ВПРАВО (ВЛЕВО, К СЕРЕДИНЕ), СОМ - КНИСЬ!».
        По исполнительной команде все учащиеся, за исключением того, к которому назначено смыкание, поворачиваются в сторону смыкания, после чего учащенным полушагом подходят на установленный для сомкнутого строя интервал и по мере подхода самостоятельно останавливаются и поворачиваются налево (направо).
Выполнение воинского приветствия в строю,  в движении.
	Воинское приветствие выполняется чётко и молодцевато, с точным соблюдением правил строевой стойки и движения. Для выполнения воинского приветствия в строю в движении за 10 – 15 шагов до судьи командир подает команду: «ОТРЯД, СМИРНО!», «РАВНЕНИЕ НА – ПРАВО (НА - ЛЕВО)». По команде «СМИРНО» все учащиеся переходят на строевой шаг (если не шли ранее), а по команде «РАВНЕНИЕ НА – ПРАВО (НА – ЛЕВО)» одновременно с постановкой ноги на землю поворачивают голову в сторону судей и прекращают движение руками. Командиру, если головной убор надет, одновременно с постановкой ноги на землю, повернуть голову в сторону судьи и приложить правую руку к головному убору, левую руку держать неподвижно у бедра. Рука прикладывается кратчайшим путём так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался нижнего края головного убора, а локоть был на линии и высоте плеча. При повороте головы в сторону судьи положение руки у головного убора остаётся без изменения.
	По прохождении судей, командир подает команду «ВОЛЬНО».    Одновременно с постановкой левой ноги на землю все поворачивают голову прямо и продолжают движение руками в такт шагу. Командир, подав команду «ВОЛЬНО», одновременно с постановкой левой ноги на землю голову ставит прямо, а правую руку опускает, продолжив движение в такт шагу.
	На приветствие судьи: «Здравствуйте товарищи!» учащиеся отвечают громко, четко, одновременно. 
	В  движении все учащиеся начинают ответ с постановкой левой ноги на землю, произнося следующие слова на каждый шаг «Здравия желаем, товарищ судья!».       
Исполнение строевой песни.
	Для прохождения со строевой песней командир строит отряд в колонну по три. Командир подает команду: «ОТРЯД, В КОЛОННУ ПО ТРИ  СТАНОВИСЬ», «РАВНЯЙСЬ, СМИРНО, ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ     С ПЕСНЕЙ, ШАГОМ - МАРШ». Отряд начинает    движение с левой ноги и запевает песню.
	При исполнении строевой песни  (один куплет с  припевом) учитываются:
ратная, патриотическая направленность песни;
наличие в ней идеи защиты Отечества, гордости за свою страну Российскую
Федерацию и ее Вооруженные Силы, верности их славным традициям.
уровень исполнения (знание текста песни, точность интонирования, слаженность звучания, умение выдерживать ритм);
подготовленность запевал (если они есть);
   -    строевая подтянутость учащихся.
       После прохождения с песней командир выстраивает команду и докладывает судье об окончании выступления. После подведения кратких итогов судьей и слов благодарности, команда отвечает «Служим Отечеству!» и убывает с места выступления.


